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Queridos viajeros, en esta edición, los llevamos a explorar los destinos 
más fascinantes y experiencias memorables que México y el mundo 
ofrecen a los aventureros y románticos. Las Escapadas de Aventura Épicas 
en México incluyen sitios emblemáticos como Chichen Itzá y el Sótano de 
las Golondrinas, así como las Barrancas del Cobre y la Ruta del Mezcal, 
que estimulan todos los sentidos. Las Islas Espíritu Santo son un refugio 
de vida marina en Baja California Sur. Para los enamorados, el Valle de 
Guadalupe ofrece una Escapada Romántica a través de viñedos con catas 
y experiencias gastronómicas. También compartimos un itinerario ideal y 
recomendaciones para crear recuerdos imborrables en pareja.

Para quienes buscan magia, Tlaxcala, Luciérnagas y Romance ofrece un 
espectáculo natural de luciérnagas. Además, exploramos Pátzcuaro y 
Brujas, donde historia y belleza se entrelazan. Finalmente, los Eco-lodges 
en Entornos Sustentables promueven un viaje responsable en armonía 
con la naturaleza, perfecto para parejas que desean desconectarse. Les 
invitamos a disfrutar de este viaje que celebra el amor, la aventura y el 
respeto por nuestro planeta.

¡Prepárense para una edición llena de inspiración, historias y nuevos 
horizontes por descubrir!
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PASOS PARA UN VIAJE 
DE ROMANCE
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romance
PASOS PARA UN VIAJE DE

Planear un viaje en pareja requiere atención 
para que sea inolvidable y libre de estrés. Aquí 
te dejamos algunos consejos prácticos para un 
viaje perfecto y romántico.

Involucra a tu pareja en cada parte de 
la planificación. Desde elegir el destino 
hasta decidir las actividades, planear 
juntos asegura que ambos disfruten del 
viaje. Consideren las preferencias de 
cada uno y hagan una lista de “must-
see” para una mejor organización.

Asegurar un alojamiento es importante 
y más que ofrezca la privacidad y el 
confort que buscan. Reserven con 
anticipación para elegir habitaciones 
especiales o cabañas privadas.

Empacar juntos puede ser divertido y 
práctico. Compartan artículos de uso 
común como cargadores y protección 
solar. Además, consideren llevar un 
botiquín básico y ropa adecuada para 
las actividades que planean realizar.

1. Planificación en Conjunto

2. Reserva con Anticipación

3. Empaque Ligero y Coordinado
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Un detalle inesperado, una cena 
sorpresa o un tour exclusivo, puede 
añadir un toque especial al viaje. Planea 
momentos especiales, como un picnic 
al atardecer o una cata de vinos, que 
puedan disfrutar juntos.

Lleva una lista con información de 
emergencia y contactos importantes. 
Asegúrate de tener reservas y 
documentos guardados digitalmente y 
en papel, para evitar preocupaciones 
innecesarias durante el viaje.

4. Organiza Momentos Especiales

5. Prepara una Lista de Emergencias

LA PLANIFICACIÓN 
CONJUNTA HARÁN DE SU 
VIAJE UNA EXPERIENCIA  

LLENA DE INCREÍBLES 
RECUERDOS INOLVIDABLES.
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Aprovechen cada momento para 
disfrutar de la compañía del otro y crear 
memorias que duren para siempre.
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ESCAPADAS DE AVENTURAS ÉPICAS EN

Islas de Espíritu Santo
Baja California Sur

Situadas en el Mar de Cortés, estas islas protegidas son un 
paraíso natural. Aguas cristalinas y una rica biodiversidad, 
donde puedes nadar con lobos marinos, explorar playas de 
arena blanca y hacer esnórquel en arrecifes coloridos. 

México es un refugio para el romance, ofreciendo desde 
playas íntimas hasta pueblos encantadores y paisajes 
mágicos. Cada destino invita a las parejas a reconectar y 
vivir momentos inolvidables, celebrando la complicidad y el 
amor en escenarios llenos de encanto y pasión.



Esta excursión ofrece una visión profunda 
de las tradiciones, historia y sabor de 
esta bebida emblemática. Con visitas a 
palenques y destilerías, se puede ver el 
trabajo artesanal en cada paso, desde el 
cultivo del agave hasta la destilación.
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Considerada una de las Siete Maravillas del 
Mundo Moderno, esta excursión a la antigua 

ciudad maya es imprescindible para 
quienes buscan adentrarse en la riqueza 

histórica de México. La pirámide de 
Kukulkán, junto con el Observatorio 

y el Templo de los Guerreros, hacen 
de Chichen Itzá un lugar lleno de 

misticismo y legado cultural.

La Ruta del Mezcal
Oaxaca

Chichen Itzá
Yucatán



Ubicadas en la Sierra Tarahumara, ofrece 
una excursión inolvidable en el famoso tren 
“El Chepe.” Este viaje atraviesa cañones 
profundos, ríos y paisajes espectaculares. 
Una experiencia perfecta para aventureros 
y amantes de la naturaleza.
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CADA DESTINO INVITA A LAS 
PAREJAS A RECONECTAR LA 
COMPLICIDAD Y EL AMOR 

EN ESCENARIOS LLENOS DE 
ENCANTO Y PASIÓN.

Miles de golondrinas y vencejos emergen 
en espiral en una coreografía que cautiva 
a cualquiera de un abismo natural. Este 
fenómeno único es ideal para quienes 
disfrutan de la observación de la vida 
silvestre en su entorno natural.

Barrancas del Cobre

Sótano de las Golondrinas

Chihuahua

San Luis Potosí
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ESCAPADA ROMÁNTICA

Para un viaje lleno de romanticismo y paisajes espectaculares, 
el Valle de Guadalupe, es la elección perfecta. Con viñedos, vistas 
impresionantes y restaurantes de primer nivel, este lugar es ideal 
para disfrutar en pareja, celebrando el amor con cada experiencia.

Empiecen el día explorando uno de los viñedos más 
icónicos: Decantos Vinícola. Lleguen a las 11:00 a.m. para 
recorrer el viñedo y disfrutar de una cata en su terraza con 
vistas al valle. Para el almuerzo, reserven en Finca Altozano 
a las 2:00 p.m., donde la gastronomía y el entorno natural 
crean una atmósfera encantadora. Después de descansar, 
terminan el día con una cena en Deckman’s en el Mogor a 
las 7:00 p.m., famoso por su cocina sostenible.

Comienza el día en Monte Xanic a las 10:00 a.m., uno de los 
viñedos más reconocidos del valle, perfecto para una cata 
matutina con su laguna y viñedos de fondo. Al mediodía, 
reserven en La Esperanza Baja Med para probar la auténtica 
cocina de Baja California con ingredientes frescos y locales. 
Por la tarde, visiten Casa Frida a las 5:00 p.m., un viñedo 
inspirado en el arte de Frida Kahlo, con decoraciones 
coloridas y un ambiente divertido para cerrar el día en un 
ambiente festivo.

Día 1: Bienvenida al Valle de Guadalupe

Día 2: Viñedos y Atardecer Mágico

valle de 
guadalupe
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ESTE ITINERARIO HACE 
QUE EL AMOR Y LA BELLEZA 
DEL ENTORNO SE FUSIONEN 

PARA CREAR UNA 
ESCAPADA ROMÁNTICA.

Día 3: Relajación y Sabores para Recordar

Disfruten de una mañana tranquila 
en Encuentro Guadalupe, y despertar 
rodeados de naturaleza. Almuerzan en 
Malva, un restaurante icono de Baja 
California con técnicas innovadoras. Para 
finalmente terminar el viaje con una cata 
en Bruma Vinícola, conocida por sus vinos 
de alta calidad.
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Pátzcuaro
EL ESCENARIO PERFECTO

Es uno de esos Pueblos Mágicos que destila encanto y 
misticismo en cada rincón. Con sus calles empedradas, 
arquitectura colonial y tradiciones centenarias, este 
destino se convierte en un verdadero escenario perfecto 
para el romance rodeada de historia, paisajes y cultura 
viva. Desde que llegas, la magia de Pátzcuaro se siente 
en su imponente Plaza Vasco de Quiroga, el corazón del 
pueblo. Caminar de la mano por los portales, rodeados 
de artesanías, música y colores, es una experiencia única 
que transporta a otra época.
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SU AUTENTICIDAD Y BELLEZA, 
OFRECEN UNA EXPERIENCIA 

ÍNTIMA Y ACOGEDORA, 
IDEAL PARA LAS PAREJAS QUE 

BUSCAN REDESCUBRIRSE.

Aquí, las parejas pueden disfrutar 
de una taza de chocolate caliente 
en uno de los cafés tradicionales, 
rodeados de los edificios coloniales 
que han sido cuidadosamente 
preservados, siendo este uno 
de los puntos que le otorga su 
denominación de Pueblo Mágico.

El romanticismo continúa en el lago 
de Pátzcuaro, donde una visita a la 
Isla de Janitzio es casi obligatoria.  
Tomar una lancha y ver cómo las 
aguas reflejan el cielo al atardecer 
es un momento especial para 
compartir. Janitzio es famosa por 
su celebración del Día de Muertos.

Un atractivo para las parejas es 
que pueden subir la colina hasta 
la estatua de José María Morelos y 
disfrutar de una vista panorámica 
del lago, observar atardeceres o 
apreciar la tranquilidad de la noche 
iluminada con luna llena creando 
recuerdos inolvidables.

Las corundas y uchepos, son 
platillos típicos, ideales para probar 
en pareja, compartiendo sabores 
y tradiciones. Finalizan el día en 
una de las acogedoras posadas 
del pueblo, donde la tranquilidad 
del entorno brindan el ambiente 
perfecto para descansar.
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tlaxcala
LUCIÉRNAGAS Y ROMANCE

Para una experiencia mágica e inolvidable, el 
avistamiento de luciérnagas en el Santuario 
de Nanacamilpa, Tlaxcala, es una actividad 
que toda pareja debe vivir al menos una vez 
en la vida. Este fenómeno natural ocurre 
entre junio y agosto, transforma el bosque 
en un espectáculo de luces que parece 
salido de un cuento de hadas.



La aventura comienza al atardecer, 
cuando el sol se oculta y la noche 
empieza a caer. Caminando entre 
los senderos del bosque, las 
primeras luciérnagas comienzan 
a aparecer, llenando el entorno 
de destellos mágicos y brillantes. 
En silencio y de la mano, podrán 
adentrarse en la naturaleza, 
rodeados de miles de pequeñas 
luces que iluminan el bosque. 
La atmósfera se vuelve íntima y 
romántica, ideal para disfrutar en 
pareja y maravillarse juntos.
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OPORTUNIDAD ÚNICA 
PARA ESCAPAR DEL MUNDO 

Y CONECTARSE EN UN 
ENTORNO NATURAL.

Para cerrar la noche, algunos 
lugares ofrecen cabañas y cenas 
románticas junto a una fogata, 
brindando un ambiente acogedor 
para seguir disfrutando del 
encanto del bosque.
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Aquí tienes algunas de las mejores rutas para hacer un road 
trip en pareja en México, cada una con su encanto especial 
para enamorarse mientras recorren juntos el camino.

san valentin
ROAD TRIPS PARA

Comenzando en San Miguel de Allende, este viaje lleva a 
través de algunos de los pueblos mágicos más pintorescos 
y románticos de México. Al salir de San Miguel, conocido 
por su encanto colonial, diríjanse hacia Dolores Hidalgo, la 
cuna de la Independencia, donde pueden explorar museos y 
probar helados de sabores únicos. Luego, continúen hasta 
Guanajuato, una ciudad vibrante y colorida, famosa por sus 
callejones y el famoso Callejón del Beso.

Ruta de los Pueblos Mágicos
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Para las parejas amantes del vino, esta ruta en Baja 
California es un verdadero paraíso. Comiencen en Tijuana, 
donde pueden explorar la escena gastronómica y cultural 
de esta vibrante ciudad fronteriza. Luego, viajen hacia 
Ensenada para probar su famosa langosta en Puerto Nuevo. 
Terminen el recorrido en el Valle de Guadalupe, hogar de 
los mejores viñedos de México. Aquí, pueden disfrutar de 
catas de vino y cenas al aire libre rodeados de viñedos y 
paisajes montañosos, ideal para un final romántico.

Ruta del Vino en Baja California

Para quienes prefieren un ambiente bohemio y relajado, 
la costa de Oaxaca ofrece playas hermosas y un ambiente 
perfecto para desconectar. Inicien en Puerto Escondido, 
donde pueden disfrutar de surf y playas animadas. Luego, 
sigan hacia Mazunte, un pueblito costero conocido por sus 
retiros de yoga y ambiente relajado. Terminen en Zipolite, 
famosa por su ambiente libre y su playa naturista.

Costa Escondida de Oaxaca
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CADA RUTA OFRECE 
CULTURA, NATURALEZA Y 
MOMENTOS ESPECIALES, 
CREANDO EL AMBIENTE 

PERFECTO PARA UNA 
CELEBRACIÓN MEMORABLE 

EN PAREJA.

Este viaje por la Riviera Maya combina playas paradisíacas, 
historia y un toque de aventura. Empiecen en Cancún y diríjanse 
hacia Tulum, donde podrán explorar las famosas ruinas mayas 
frente al mar y disfrutar de la vibrante vida bohemia del lugar. 
Luego, continúen hasta Bacalar, conocido como la Laguna de 
los Siete Colores, un lugar que parece sacado de un sueño. 

Ruta Maya

Ruta del Cobre

Esta ruta en el norte de México ofrece paisajes impresionantes.
Comiencen en Chihuahua y viajen hacia Creel, un encantador 
pueblo que sirve como puerta de entrada a las Barrancas del 
Cobre. Aquí, pueden tomar el tren “El Chepe” para recorrer los 
cañones y admirar paisajes espectaculares. Las Barrancas son 
perfectas para hacer senderismo, explorar cuevas y miradores, 
y disfrutar de momentos inolvidables en la naturaleza.









brujas
LA CIUDAD PARA ENAMORARSE
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Las parejas suelen disfrutar de este paseo 
al atardecer. Los canales de Brujas tienen su 
propia historia y han sido fuente de inspiración 
para artistas y escritores, haciendo que el 
recorrido sea aún más especial.

Paseo en Barco por los Canales

Brujas, conocida como la “Venecia del Norte,” 
es uno de los destinos más románticos de 
Europa que no te puedes perder. Con sus 
calles empedradas, canales tranquilos y 
arquitectura medieval, esta ciudad belga 
parece sacada de un cuento de hadas.



El corazón de Brujas es la Plaza del Mercado, 
rodeada de edificios históricos y animada 
por restaurantes y cafés. En esta plaza se 
encuentra el Campanario de Brujas, una torre 
medieval de 83 metros de altura que ofrece 
una vista panorámica de la ciudad.

El Minnewater o “Lago del Amor” es otro de 
los sitios icónicos de Brujas. Este tranquilo 
lago, rodeado de jardines y puentes, es un 
lugar ideal para un paseo romántico. Según 
la leyenda, si una pareja cruza el puente que 
atraviesa el Minnewater, su amor será eterno. 
Además, en el lago viven numerosos cisnes, 
que añaden un toque de elegancia al paisaje. 

Esta basílica alberga una reliquia de la 
Santa Sangre de Cristo, que según la leyenda 
fue traída a Brujas durante las Cruzadas. 
Con sus detalles góticos y renacentistas, 
es impresionante y ofrece una atmósfera 
solemne. Visitar este sitio puede ser una 
experiencia especial para parejas que deseen 
compartir un momento de reflexión en un 
lugar lleno de espiritualidad.

Existen numerosas tiendas de chocolate 
artesanal con gran variedad que ofrecen 
demostraciones de elaboración de chocolate, 
lo que permite conocer el proceso detrás de 
este dulce tradicional. Para una experiencia 
completa, también pueden visitar una de las 
cervecerías locales, donde podrán probar la 
famosa cerveza belga en un entorno acogedor 
y auténtico para disfrutar en pareja.

La Plaza del Mercado y el Campanario

El Lago del Amor (Minnewater)

La Basílica de la Santa Sangre

El Chocolate y la Cerveza Belga
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BRUJAS INVITA A LAS 
PAREJAS A EXPLORAR 
Y DESCUBRIR JUNTOS 
UN LUGAR LLENO DE 

TRADICIÓN Y MAGIA.

El Muelle del Rosario (Rozenhoedkaai)
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Una esquina pintoresca donde los canales 
se encuentran y crean un reflejo perfecto 
de las casas medievales. Este es un sitio 
ideal para tomarse fotos y disfrutar de la 
tranquilidad del paisaje, especialmente al 
amanecer o al anochecer. 
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Si estás buscando un lugar único para celebrar 
el amor este 14 de febrero, la Capilla del Rosario 
en Puebla es una elección ideal. Ubicada dentro 
del Templo de Santo Domingo, esta joya de la 
arquitectura barroca es conocida como la “Casa 
de Oro” por la impresionante cantidad de hoja de 
oro que cubre sus paredes y altares, creando un 
espectáculo visual inigualable.

capilla del
rosario

UN SANTUARIO BARROCO EN MÉXICO:
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EL TEMPLO DE SANTO DOMINGO 
ES UNA DE LAS INSTITUCIONES 

ECLESIÁSTICAS MÁS FAMOSAS DE 
ESTA CIUDAD LLENA DE IGLESIAS.

Construida en el siglo XVII, la capilla es 
un ejemplo sobresaliente del barroco 
novohispano, un estilo que se caracteriza 
por su exuberancia y su detallado 
simbolismo. Desde el momento en que 
se cruza el umbral, la Capilla del Rosario 
cautiva con su esplendor: ángeles, 
querubines y motivos religiosos en dorado 
relucen bajo la luz natural, creando un 
ambiente místico y majestuoso.

El punto central es su impresionante 
cúpula, que representa la gloria celestial, 
su estructura evoca la grandesa del estilo 
barroco. Al elevar la mirada, los visitantes 
pueden ver cómo se despliega un “cielo” 
repleto de esculturas doradas, que simula el 
paraíso y simboliza la conexión espiritual 
con lo sagrado y divino.

Este espacio fue decorado cuidadosamente 
hasta el último detalle, invita a la reflexión 
espiritual y ofrece una atmósfera que exalta 
la belleza y el amor.
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Reconocida como una de las maravillas 
artísticas de México, la Capilla del 
Rosario es un lugar perfecto para 
una visita romántica. En medio de 
esta joya barroca, las parejas pueden 
compartir un momento de asombro y 
contemplación, rodeadas de historia, 
arte y espiritualidad. 
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Este 14 de febrero, descubre un 
rincón de Puebla donde el amor y la 
devoción se unen en un aunténtico 
escenario de ensueño.









Para las parejas que buscan una experiencia 
diferente y comprometida con el medio ambiente, 
los eco-lodges han ganado popularidad en todo el 
mundo. Estos alojamientos, ubicados en entornos 
naturales, combinan comodidad y prácticas 
sostenibles para ofrecer una estancia única en 
contacto con la naturaleza.
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eco-lodges
EN ENTORNOS SUSTENTABLES
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Desde la Amazonía hasta las selvas de 
Costa Rica, los eco-lodges permiten vivir 
un romance en armonía con el entorno, 
ideal para parejas que desean disfrutar 
de paisajes impresionantes mientras 
contribuyen al turismo responsable. Las 
ecolodges no solo proporcionan un lugar 
para alojarse en un entorno natural, 
sino que también ofrecen a los viajeros 
la oportunidad de conectarse con la 
naturaleza y participar en actividades 
que promuevan la conservación de la 
flora y fauna.

LOS ECO-LODGE PERMITEN 
CONTRIBUIR A LA PRESERVACIÓN 

DE LOS DESTINOS NATURALES 
ALREDEDOR DEL MUNDO. 
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Un ejemplo destacado es el 
Lapa Ríos Eco-Lodge en Costa 
Rica, donde las cabañas están 
rodeadas de la selva tropical 
y ofrecen vistas al océano. Los 
visitantes pueden explorar la 
biodiversidad local mientras 
disfrutan de la privacidad y 
comodidad de un nuevo concepto 
de alojamiento sostenible.

Otros eco-lodges, como el 
Inkaterra Reserva Amazónica 
en Perú, brindan experiencias 
únicas e inolvidables en la 
Amazonía, permitiendo a las 
parejas descubrir la riqueza de 
uno de los ecosistemas más 
importantes del planeta.
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Uno de mis recuerdos más queridos de 
Japón está vinculado a un encuentro 
inesperado en una callejuela de Kioto. 
Era una tarde fría cuando, sin mapa, me 
dejé guiar por los aromas de la ciudad 
y encontré un pequeño restaurante 
escondido. Allí, bajo una cortina de 
papel envejecido, me adentré en un 
espacio acogedor. 

Un tazón humeante de ramen ya estaba 
en mis manos cuando una joven turista 
se sentó a mi lado. Era extranjera, como 
yo, pero algo en sus ojos reflejaba el 
mismo deseo de perderse en la esencia 
de Japón. Mientras compartíamos el 
ramen, en ese silencio casi sagrado 
que solo los desconocidos comparten, 
bastaron un par de miradas y sonrisas 
tímidas para sentir una conexión.

ENCUENTRO EN KIOTO

un ramen 
para dos
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Ni ella ni yo hablábamos japonés, y 
apenas hablábamos el mismo idioma. 
Compartimos el tazón y cada sorbo 
de caldo era un puente que acercaba 
nuestras historias y nuestros deseos 
de explorar el mundo.

LAS IZAKAYA SIRVEN PLATOS PEQUEÑOS, ASÍ 
QUE PUEDES PEDIR VARIOS Y DISFRUTAR DE 

UNA VARIEDAD DE ESPECIALIDADES LOCALES.
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Envueltos en la luz de los faroles y 
en la magia de lo desconocido. No 
hablamos mucho, Fue una historia 
breve, de esas que florecen en los 
caminos y que, sin pretenderlo, se 
graban en el alma. Y así, cada vez que 
pienso en Japón, recuerdo ese ramen 
compartido y aquella noche en Kioto, 
donde el amor, tan inesperado como 
un restaurante escondido, surgió en 
una calle sin nombre y me enseñó 
que los mejores momentos del 
amor son aquellos que simplemente 
se encuentran inesperadamente.

M
I

L
 

M
I

L
L

A
S





S
O

U
V

E
N

I
R

S

58

Marruecos es un país lleno de 
historia, colores vibrantes y 
artesanías excepcionales. Para 
los viajeros, llevarse un souvenir 
de este fascinante destino 
es como llevarse un pedacito 
de su cultura y espíritu. Aquí 
te mostramos algunos de los 
souvenirs más emblemáticos 
y representativos que puedes 
encontrar en Marruecos.

MARRUECOS

tierra
exótica
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Los dátiles marroquíes son famosos en 
todo el mundo, especialmente los dátiles 
Medjool. Además, en los mercados de 
Marruecos, los viajeros pueden encontrar 
especias de todo tipo: desde cúrcuma y 
canela hasta la famosa mezcla marroquí 
conocida como “ras el hanout.”

Los diseños geométricos y los colores 
intensos, como el azul cobalto y el verde, 
hacen que cada pieza sea una obra de arte. 
Los platos y tazones de cerámica, pintados 
a mano, son perfectos para decorar la casa 
o como regalo. En ciudades como Fez y Safi, 
se pueden encontrar mercados y talleres 
donde los artesanos crean estas piezas con 
técnicas ancestrales.

Son únicas, tanto por sus colores como 
por los patrones que cuentan historias 
y tradiciones de las tribus bereberes. 
Cada alfombra está hecha a mano y cada 
diseño tiene un significado especial, desde 
símbolos de fertilidad hasta patrones que 
representan la naturaleza.

Este aceite es famoso por sus propiedades 
cosméticas y beneficios para la piel y 
el cabello. En los zocos de Marrakech y 
Essaouira, puedes encontrar aceite de 
argán puro, así como productos derivados 
como cremas, jabones y champús. 

Dátiles y Especias

Cerámica Marroquí

Alfombras Bereberes

Aceite de Argán












