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EDITORIAL

Queridos lectores.

Viajar es mas que moverse de un lugar a otro: es dejarse sorprender,
conectar con lo desconocido y descubrir nuevas formas de ver el
mundo. En esta edicion, reunimos destinos, historias y experiencias
que inspiran justo eso.

Comenzamos con musica, cultura y tradicion en los Top 5 Festivales
que debes vivir en México, y seguimos con una guia imprescindible: To
do en Vancouver, perfecta para quienes buscan naturaleza y ciudad en
equilibrio. Si prefieres la carretera, nuestras Recomendaciones para un
roadtrip sin imprevistos te ayudardn a viajar sin preocupaciones.

Celebramos la riqueza local en Tepoztlan, Morelos, y exploramos la
mistica de Santillana del Mar, un lugar que rompe expectativas.
En portada, el Restaurante Porfirio’s en CDMX demuestra que la
gastronomia también es destino. También te llevamos a Bergheim, un
rincén poco conocido con mucho por contar; al Castillo de Chapultepec,
desde una mirada arquitecténica; y al futuro del hospedaje con la
vivienda colectiva para seniors.

Desde los relatos mds lejanos como el viaje a Madagascar entre puentes
y lemures— hasta los detalles mas luminosos, como las lamparas de
colores de Estambul, esta ediciéon busca acompafarte en cada paso de
tu préxima aventura.

iGracias por viajar con nosotros!
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info@editorialogmios.com
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RECOMENDACIONES PARA BVITAR
LOS IMPREVISTOS

Viajar por carretera puede ser una de
las experiencias mas liberadoras vy
emocionantes, pero también requiere
planificacion inteligente para evitar
imprevistos en cualquier momento.

Antes de salir, es fundamental revisar
el estado del vehiculo. También llevar
una llanta de refaccion, herramientas
bdsicas, y cargar completamente tu
celular por si necesitas asistencia en
el camino.

LA PLANEACION DEL
ITINERARIO ES CLAVE,

INCLUSO SI TU ESTILO ES
MAS LIBRE.

Establece paradas estratégicas para
descansar, comer o disfrutar paisajes
sin prisas. Aunque puedes apoyarte
en el GPS, descarga los mapas offline
por si pierdes senal o bateria.




Aplicaciones como  Google
Maps o Waze pueden ayudarte
a encontrar rutas alternas.
Ademds, ten en cuenta los
horarios de trafico y el clima.

No subestimes el poder de una
buena playlist, snacks variados y
entretenimiento para el trayecto.

Si viajas con compania, es ideal
turnarse al volante y pactar
ciertas reglas para mantener la
armonia en el viaje.

Lleva agua suficiente, algo de
efectivo para casetas o zonas sin
bancos o aisladas.

Por dltimo, recuerda que un
roadtrip, manténer una actitud
flexible, abierta a cambios
espontaneos o incluso pequenos
retrasos siempre podrian ocurrir.

Con buena preparacion, lo
inesperado puede transformarse
en parte de la aventura. jConduce
con precaucién, respeta los
limites y disfruta del viaje!l. Ir
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que estallan en cada uno de sus festivales. Durante. , «
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Vive Latino - Marzo
Ciudad de Meéxico

01

Guelaguetza

W Oaxaca
!

Vive Latino
Ciudad de México
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Noche de Muertos
Patzcuaro, Michoacan

Uno de los festivales mas
importantes, con bandas tanto
nacionales como internacionales en
el Foro Sol. El ambiente es vibrante
y urbano para todas las edades.

e las celebraciones indigenas

mads coloridas de México con trajes
tipicos, danzas tradicionales, misica
regional y una vista imprésionante

del Cerro del Fortin como escenario.
-
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Guanajuato se llenan de vida «

con conciertos, damza, cine vy
expresiones artisticas 'de todo el

mundo. Punto de encuentro para

amantes del arte.

o )
Los panteones se iluminan con
velas y flores de cempasuchil. Las
familias- con ofrendas, comida
y musica crean una experiencia
mistica, Unica en el mundo.
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EL TOP

Fiestas de la Vendimia
Valle de Guadalupe, B.C

Durante varias semanas se realizan
catas, cenas maridaje, conciertos y
recorridos por vinedos. ldeal para los
amantes del vino y quienes buscan
un turismo gourmet. o

PORFIRIO’S.

COCINA MEXICANA CONTEMPORANEA

México tiene un festival esperandote.
Cada uno de estos eventos es una
oportunidad para conectar con la
esencia del pais. Planea tu ruta,
empaca ligero y prepdrate para vivir
experiencias unicas. IR
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TO DO

NATURALEZA, CULTURA'Y SABORES EN
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Vancouver es ideal para quienes aman : ' 1
aire libre sin renunciar a la comodidad -
& una ciudad moderna. Para aprovechar : _

maximo una visita corta, sugerimos este
itinerario.

Empieza tu dia en Stanley Park, donde
puedes recorrer el Seawall en bicicleta.
Despues, para el almuerzo, dirigete a
Granville Island y saborea productos
frescos en el mercado o en The Sandbar.

Por la tarde, explora el distrito histérico
de Gastown, con su reloj de vapor y
boutiques de diseno. Termina el dia con
cena en Miku, restaurante japonés con
|8 vista al puerto.




ESTE DESTINO OFRECE UNA
EXPERIENCIA COMPLETA ENTRE
ATARDECERES, MONTANAS, MAR Y

CULTURA URBANA.
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1 Bridge Park, cruzando
uente colgante rodeado
g0, sube teleférico a Grou
_l’: disfrutar de las vistas
en Altitudes Bistro.

nza en Capila

Por la tarde, visita el Museo ¢
Antropologia para conocer mas sobre [z
culturas indigenas. Cena en Blue Wat
Cafe, ideal para probar mariscos en
elegante barrio de Yaletown. ;

Para el dltimo dia, déjate cons rl’tD:‘
y relajate paseando por el barrlo 3
Kitsilano, con sus tiendas locales y plaaj} ‘.

Disfruta un brunch en Jam Cafe.
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Por la tarde, explora el Jardin Chino Clasico
Dr. Sun Yat-Sen, un oasis en pleno centro.
Cierra tu viaje con una cena en LAbattoir,
donde la cocina francesa y canadiense se
fusionan en un entorno encantador.

Vancouver te espera con lo mejor de la
naturaleza, la cultura y el buen comer en
cada rincon. Ir

PORFIRIO’S.

COCINA MEXICANA CONTEMPORANEA
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TEPOZTLAN

MISTICISMO, NATURALEZA Y CULTURA

Tepoztldn Morelos es de esos rincones de la tierra

que parecen sacados de otro mundo. Desde el 2002
fue nombrado oficialmente Pueblo Magico.

ENTRE LA MAGIA, LA
HISTORIA Y LO INEXPLICABLE,
ESTE LUCAR TIENE ALGO QUE

SIMPLEMENTE ATRAPA.
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¢QUE PUEDES HACER EN TEPOZTLAN?

SUBIR AL TEPOZTECO

Caminar hasta la pirdmide del
Tepozteco es exigente pero vale
cada paso. La vista desde arriba es
espectacular y la experiencia, unica.

COMER DELICIOSO

Los itacates, unas gorditas
triangulares tradicionales, y las
delicias del mercado como los

tlacoyos son imperdibles.

CONECTAR ES

Ve a relajarte con los temazcales,

limpias energéticas, sesiones de

meditacion, retiros espirituales y
mucha medicina tradicional.

PASEAR POR EL MERCADO

El centro esta lleno de vida. Puedes
encontrar artesanias, ademas
de visitar el Ex Convento de la

Natividad, una joya histérica.

Ir a Tepoztlan es dejarte llevar
por su naturaleza, su gente, sus
sabores y su misticismo. Es uno
de esos lugares que no solo se
visitan... se sienten. |r




PORFIRIO’S.

COCINA MEXICANA CONTEMPORANEA
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¢Te imaginas caminar por un lugar
donde cada rincén parece sacado de
una pelicula medieval? Bienvenido a
SantillanadelMar,unavillaencantadora
en el norte de Espana, donde las calles
empedradas, los balcones de flores y
las casonas de piedra cuentan historias
del pasado.




CONOCIDA COMO “LA VILLA
DE LAS TRES MENTIRAS"
(PORQUE NI ES SANTA, NI

LLANA, NI TIENE MAR),
TE PROMETE TODO
MENOS DECEPCIONES.

A solo dos kilémetros, se encuentra
uno de los sitios mas alucinantes
de la prehistoria: las Cuevas de
Altamira. Donde puedes maravillarte
con sus réplicas exacta en el Museo
Nacional de Altamira, donde los
bisontes pintados hace miles de

anos parecen cobrar vida ante tus
ojos contando historias del pasado.

Y si de suenos hablamos... jpreparate
para un festin! La gastronomia
cantabra es puro abrazo al alma.

En Santillana del Mar podras
saborear delicias como el cocido
montanés, la quesada pasiega o los
sobao pasiegos recién horneados.

Pide un café con leche en una terraza
con vista a la plaza y disfruta de la
vida sin prisa.

¢Un consejo extra? Lleva contigo uno
de sus famosos quesos de nata para
seguir saboreando el viaje en casa.

Por si fuera poco, esta villa también
es cultura, misterio y arte. Ademas
de sus rincones histéricos y la
hermosa Colegiata de Santa Juliana,
puedes visitar lugares tan unicos
como el Museo de la Tortura, que
te muestra instrumentos insdlitos
del pasado, o el Museo Jesus Otero,
donde las esculturas parecen hablar.
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¢Quieres llevar esta experiencia al
siguiente nivel? Quédate a dormir en una
de sus casas rurales o posadas histéricas.
Despertar con el canto de los pajaros, el
aire fresco del campo y la vista de tejados
centenarios es un regalo para el alma.

TipViajero: Cuando los turistas se van, la
villa se transforma en un lugar intimo y
madgico solo para ti. IR

PORFIRIO’S.

COCINA MEXICANA CONTEMPORANEA
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La CDMX, es un destino imperdible para

quienes buscan historia, cultura y una

oferta ~gastronémica de primer nivel.

Caminar por sus calles es atravesar siglos

de tradicién y modernidad;-entre museos,

castillos, plazas y barrios emblematicos
definen lo que es México.




De norte a sur, la capital ofrece una
mezcla perfecta entre modernidad,
tradicion y riqueza cultural.

Comienza tu recorrido en el norte de la
ciudad, visitando el Parque Industrial,
el Museo Salén Deporte y la Basilica
de Nuestra Senora de los Remedios,
icono de fe.

También puedes explorar el Centro
Banamex o el ahora emblematico
Toreo Parque Central, que hoy es
mucho mas que un centro de negocios
y compras con marcas de renombre.

Después del paseo, el lugar ideal para
una pausa memorable es Porfirio’s
Toreo, donde te espera una carta
que va desde antojitos mexicanos
reinterpretados hasta cortes premium
como el filete de res Chemita.

UNA VISITA A LA CDMX
NO ESTA COMPLETA SIN
ADENTRARSE EN EL CASTILLO
DE CHAPULTEPEC.

Luego de recorrer sus salones
imperiales y disfrutar sus vistas
panoramicas, lo ideal es continuar con
una experiencia culinaria a la altura.

Muy cerca, en el corazon de Polanco,
se encuentra Porfirio’s, donde la
cocina mexicana se eleva con platillos
como los tuétanos de res a la parrilla,
las tostadas de betabel tatemado o el
guacamole con chapulines.

Todo esto acompanado de mixologia
contemporanea 'y un ambiente
sofisticado que rinde homenaje a lo
mejor de nuestra cultura.
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En el sur de la ciudad, Coyoacan nos
recibe con su alma bohemia, donde el
arte y la tradicién se respiran en cada
rincén, desde la iconica Casa Azul de
Frida Kahlo hasta el Jardin Centenario.

En medio de este entorno lleno
de historia, te invitamos a vivir la
experiencia de Porfirio’s Coyoacan, un
lugar donde el ambiente se fusiona
con la esencia artistica del barrio.

PRUEBA LA CANA DE FILETE AL
MEZCAL UNION. PROPUESTA
QUE CONQUISTA POR SABOR

Y PRESENTACION.

En Coapa, una de las zonas con mayor
dinamismo y crecimiento del sur de
la ciudad, puedes disfrutar una tarde
en Galerias Coapa, recorrer el Parque
Ecoldgico de Xochimilco, visitar el
Museo Dolores Olmedo o relajarte en
el Club Aleman.

Aqui es el lugar perfecto tanto para
una reunion de negocios como para
una cita casual. No te pierdas el
salmén zarandeado, las chalupas
poblanas de barbacoa con tuétano o
el inolvidable helado, una delicia para
cerrar con broche de oro.

Porqgue en la CDMX, cada rincén
cuenta una historia, y Porfirio’s es el
lugar perfecto para saborearla. Cada
uno de nuestros restaurantes ofrece
una experiencia distinta, pero igual de
memorable, deliciosa y divertida.

Aqui, la cocina mexicana se reinventa
sin perder su esencia, en espacios que
combinan elegancia, tradicion que se
vive y hospitalidad que se refleja.
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Platillos iconicos, mixologia creativa

y un ambiente que celebra y festeja

nuestras raices hacen de cada visita
una experiencia muy especial.

PORFIRIO'S
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PERSPECTI

EL CASTILLO

CON ESTILOS ENTRELAZADOS

Ubicado en la cima del cerro
del Chapulin, el Castillo de
Chapultepec es uno de los
monumentos mas emblematicos
de la Ciudad de México y un
referente arquitecténico.

Su construccién inicié en 1785,
desde entonces ha servido
como residencia imperial, sede
presidencial,  colegio militar
y actualmente, como Museo
Nacional de Historia.

El diseno original del castillo
responde a la influencia
neocldsica europea, con lineas
muy simétricas, columnas déricas
y espacios que reflejan el gusto
de la época virreinal.

El edificio fue adaptado al
estilo neogodtico incorporando
decorativos franceses, italianos
y hasta victorianos, lo que da
como resultado una estructura
visualmente rica y variada.

CADA ALA, TERRAZAY
SALON PARECE CONTAR
UNA EPOCA DISTINTA
DEL PAIS.

Durante el Segundo Imperio
Mexicano, Maximiliano de
Habsburgo y la emperatriz Carlota
mandaron remodelar el castillo
para convertirlo en residencia
digna para emperadores.
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Fue en esta etapa que se anadieron
jardines al estilo europeo, elegantes
balcones con vistas panoramicas y
una escalinata de marmol que adn
hoy se conserva.

Desde sus sélidos muros coloniales
hasta sus refinados vitrales del
Porfiriato, la arquitectura del castillo
ofrece una experiencia visual que
une el arte, el poder y la identidad
nacional. A su alrededor encontraras
un lago, y mucha naturaleza. I1r

PLAYA DEL CARMEN
SOLIDARIDAD, Q.ROO
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En el mundo del turismo y la
hospitalidad, ha comenzado a tomar
fuerza un concepto innovador que va
mas alla del alojamiento tradicional:
la vivienda colaborativa para el
viajero senior.

Esta propuesta ofrece espacios
compartidos entre personas de la
misma generacion, principalmente
adultos mayores que buscan una
vejez activa, independiente y en
principalmente en comunidad.

Si bien no es un asilo ni un hotel,
permite vivir o vacacionar en un
entorno acogedor, fomentando el
bienestar emocional y el sentido de
pertenencia, tal cual una comunidad.

Un ejemplo destacado en México es
La Guancha, ubicada en el entorno
natural de Malinalco, Estado de
México. Sueno que José Fernando
Vigil ayudd a construir como
proyecto de cohousing.

Vigil ha comprendido que la
arquitectura tiene el poder de tejer
relaciones y mejorar la vida de las
personas. Disenado para quienes
desean envejecer en armonia con la
naturalezay sin perder su autonomia.

Proyectos como esté, permiten
estancias temporales a personas
mayores que buscan reconectar con
su vitalidad en lugares tranquilos y
con una comunidad afin.



El cohousing, una propuesta que
emergié en Dinamarca en la década
de 1970, con el propdsito de alentar
a los adultos mayores a compartir
un espacio comun el cual ha ganado
visibilidad y relevancia en México.

Mas alla de ser una simple vivienda,
es visto como una herramienta para
construir comunidades sostenibles y
colaborativas entre si. Este modelo
promueve la toma de decisiones
conjuntas para la comunidad.

La solidaridad econémica y la
mutua asistencia en salud crean
una solida estabilidad, resaltando
la importancia de la unidad y el
compromiso compartido.

3([vadidsoH
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HOSPEDA]JE

LA VIVIENDA COLABORATIVA
REPRESENTA UNA OPCION
PARA EL VIAJERO SENIOR QUE
DESEA ALGO MAS QUE UN
HOSPEDAJE CONVENCIONAL.

Alubicarsegeneralmenteenentornos
naturales o rurales, estos espacios
permiten disfrutar del ecoturismo, la
cultura local y actividades enfocadas
en el equilibrio cuerpo-mente, como
caminatas, yoga o talleres artisticos.

Una tendencia en crecimiento que
ofrece experiencias mas humanas,
sostenibles y con propésito. Ir
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LA VICENTA

Caperlos en lo Pavvilla
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Llegar a Madagascar fue como aterrizar en
un sueno que mezcla lo salvaje con lo tierno.
Una guia local nos propuso visitar un mirador
escondido en lo alto de una colina.




El acceso no era sencillo: habia
que cruzar un puente colgante de
madera y cuerda que se extendia
sobre un pequeno rio rodeado de
baobabs. inolvidable.

Al llegar al otro lado, nos recibi6 un
grupo de ninos que, al vernos con
mochilas y camaras, nos sonrieron
con curiosidad.

Después de compartir dulces que
levabamos y algunas canciones
infantiles. Retomamos la caminata
cuesta arriba hacia el mirador. La
subida era exigente, pero la energia
de los ninos nos impulsaba. Cuando
llegamos a la cima, la recompensa
fue una vista panoramica de la

selva, con el sol empezando a
bajar y tinendo el cielo de tonos
naranja y rosa. Y ahi, entre ramas,
aparecieron ellos: los [émures.
Primero uno, luego tres mas.

Uno se acerc6 hasta nosotros, me
mird con esa mezcla de inocencia 'y
picardia tan caracteristica de estos
bellos animales.

Nos sentamos en circulo a ver el
atardecer con los ninosy platicamos
de lo mucho que les gusta ensenar
a los forasteros lo bonito de su
tierra. Senti que, mas que una
visita, estabamos compartiendo un
momento que quedaria grabado en
todos, sin importar unos de otros.

MILLAS
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Cuando el sol se escondi6 por completo,
emprendimos el regreso. Me despedi
de los ninos con abrazos y promesas de
enviarles fotos. Uno de ellos, el que me
habia dado la flor, me hizo un pequeno
dibujo en una hoja arrugada que todavia
conservo en mi diario.

Madagascar fue mucho mas que
naturaleza exuberante o animales
exoticos. Fue un puente literal y
simbdlico hacia una conexiéon humana
que no necesita palabras, solo sonrisas,
curiosidad y respeto.

Volvi con cientos de fotos, si, pero sobre
todo, con un recuerdo vivo que aun late
cada vez que cierro los 0jos. IR
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Entre los tesoros que mas capturan la
atencion estan las lamparas turcas,
pequenas obras de arte que iluminan no
solo los espacios, sino también la memoria
de quienes las llevan consigo.

Estas lamparas, con sus cristales de
colores ensamblados a mano en patrones
geométricos o florales, reflejan siglos de
tradicion artesanal otomana.

Mas allda de su belleza estética, cada
lampara tiene su propia historia. Los
artesanos utilizan técnicas heredadas de
generaciéon en generacion, combinando
mosaicos de vidrio, metales y delicadas
soldaduras para crear piezas unicas.

La luz que emiten no solo ambienta, sino
que transforma el lugar donde se coloca:
tife las paredes de tonos cdlidos y evoca
la atmdsfera intima de los antiguos cafés
y hogares turcos.

ADQUIRIR UNA LAMPARA EN
LOS BAZARES DE ESTAMBUL, ES
CONSERVAR UNA PARTE VIVA DE
LA CULTURA TURCA.

Ya sea colgante, de mesa o de pared, este
souvenir representa el alma de una ciudad
que brilla por su mezcla de historia, arte
y calidez, las lamparas turcas son un
simbolo de luz, tradicion y belleza que
conectan con el presente la esencia y
armonia del pasado.

Cada una es distinta, como si llevaras un
pedazo del cielo turco encerrado en vidrio
que seguiran encendiendo recuerdos con
cada destello. Ir
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